
 
 

 

Chorégraphe : Ria Vos et José Miguel Belloque Vane 

Musique : « Best Adventure » - Leaving Thomasn- Intro 16 temps 

Danse :  novice - 32 temps – 4 murs 

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=269WDaoVLoY 

 

 

 

DOROTHY FWD R-L (WIZARD), CROSS ROCK, CHASSE R 

1-2&  PD sur la diagonale avant Droite, lock PG derrière PD, PD sur la diagonale avant Droite 

3-4&  PG sur la diagonale avant Gauche, lock PD derrière PG, PG sur la diagonale avant Gauche 

5-6  Cross Rock PD devant PG, revenir sur PG 

7&8  Pas Chassé lateral à droite (PD, PG, PD) 

 

CROSS ROCK, 1/4 L, 1/2 L, TRIPLE 1/2 TURN L, ROCK FWD 

1-2  Cross Rock PG devant PD, revenir sur PD 

3-4  1/4 de tour à Gauche et PG avant, 1/2 tour à Gauche et PD arrière   3 H 

5&6  1/2 tour à Gauche en pas chassés (PG, PD, PG)      9 H 

7-8  Rock PD en avant, revenir sur PG 

 

TRIPLE BACK, TRIPLE 1/2 TURN L, HEEL & TOE & TOE & HEEL & -TURNING 1/4 L 

1&2  Pas chassé arrière (PD, PG, PD) 

3&4  1/2 tour à Gauche en pas chassés (PG, PD, PG)      3 H 

5&  Planter Talon PD en avant, PD à côté du PG 

6&  Touch PG à côté du PD, 1/4 de tour à Gauche et PG à côté du PD   12 H 

7&  Touch PD à côté du PG, PD à côté du PG 

8&  Planter Talon PG en avant, PG à côté du PD 

 

ROCK FWD, BALL-BACK, TOUCH-BALL-STEP, 1/2 TURN R, ¼1/4 TURN R SLIDE, TOUCH 

1-2  Rock step PD en avant, revenir sur PG 

&3  PD à côté du PG, PG en arrière 

4&5  Touch PD à côté du PG, ball PD à côté du PG, PG avant 

6  1/2 tour à Droite ( appui PD)        6 H 

7-8  1/4 de tour à Droite et un grand pas PG à gauche, touch PD à côté du PG  9 H 

 

 

 

 

 

 

 
Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

  ADVENTURE 45 
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