CRUCIFIED

Chorégraphe : Rob Fowler

Musique : Crucified by Bella & Filippa - Intro 8 temps, commencer sur les paroles
Danse : Intermédiaire - 48 temps, 4 murs,

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=dWQ555MKvwM

TAG/RESTART sur le 5eme mur face a 12 H, ajouter LEFT JAZZ BOX, TOUCH RIGHT
1-2-3-4 Croiser PG dessus PD, PD derriére, PG a G, Pointer PD & coté PG

ROCK, RECOVER, & HEEL, HOLD,1/4 TURN R & CROSS, HOLD, SIDE L & HEEL, HOLD

1-2  Rock step PD devant, Revenir PdC sur PG

&3-4 PD a coté PG, planter talon G devant, HOLD + SNAP des 2 mains croisées a hauteur des épaules
&5-6 1/4 tour a Droite avec PG a coté du PD, Croiser PD devant PG, HOLD & SNAP en bas sur les cotés
&7-8 PG a Gauche, planter talon D devant, HOLD & SNAP & hauteur des épaules 3H

& CROSS L, SIDE R, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, 1/4 TURN L, R TRIPLE

&1-2 PD d coté PG, Croiser PG devant PD, PD a Droite

3&4 PG derriére PD, PD da Droite, Croiser PG devant PD

5-6  Rock PD a Droite, 1/4 tour a Gauche avec PdC sur PG

748 PD devant, PG a coté PD, PD devant 12H
TAG/RESTART : Sur le 5eme mur face a 12 H puis recommencer

STEP L, FULL SPIRAL R,R TRIPLE, STEP L, 1/4 TURN R, CROSS L, POINTR

1-2 PG devant, Spiral tour complet a Droite (PdC sur PG)

3&4 PD devant, PG da c6té PD, PD devant

5-6 PG devant, 1/4 tour & Droite

7-8 Croiser PG devant PD, Pointer PD a Droite* 3H
(* option pour le compte 8 : pendant le refrain, croiser les bras a hauteur des épaules)

R SAILOR, L BEHIND, FULL UNWIND, SIDE ROCK, RECOVER,R CROSS & HEEL, STEPR
1&2 Croiser PD derriére PG, PG a Gauche, PD a Droite

3-4  Croiser PG derriere PD, Tour complet a Gauche (PdC sur PG)

5-6  Rock PD a D, Ramener PdC sur PG

748& Croiser PD dessus PG, PG a Gauche, planter talon D devant, PD a c6té PG 3H

CROSS L,SIDER,L SAILOR, CROSSR,1/2 TURN R, CHASSE R

1-2  Croiser PG desvant PD, PD a Droit

344 Croiser PG derriere PD, PD a Droite, PG a Gauche

5-6  Croiser PD devant PG, 1/4 tour a Droite avec PG derriére

7&8 1/4 tour a Droite avec PD a Droite, PG a c6té PD, PD a Droite 9H

CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE 1/4 L, 3/4 TURN L WALKINGRLRL

1-2 Rock croisé PG devant PD, Ramener PdC sur PD

344 PG a Gauche, PD & coté PG, PG a Gauche, 1/4 tour a Gauche avec PG devant

5.6.7.8 3/4 tour a Gauche en marchant PD, PG, PD, PG 9H



https://www.youtube.com/watch?v=dWQ555MKvwM

