HAPPY MAN
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Chorégraphe : Francien Sittrop

Musique : : Happy Man / Derek Ryan

Danse : Novice - 64 comptes, 4 murs

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=uWRjH1S x-4

STEP, TOUCH WITH CLAP, BACK, TOUCH WITH CLAP, SLOW COASTER STEP, HOLD,
1-2  PD devant en diagonale a droite - Pointe G a coté du PD, CLAP

3-4 PG derriére en diagonale a gauche - Pointe D a c6té du PG, CLAP

5-8 PD derriere - PG a c6té du PD - PD devant - HOLD

( STEP, TOUCH WITH CLAP ) X2, SLOW COASTER STEP FWD, KICK,
1-2 PG devant en diagonale a gauche - Pointe D a coté du PG, CLAP

3-4  PD devant en diagonale a droite - Pointe G a c6té du PD, CLAP

5-8 PG devant - PD a cdté du PG - PG derriére - KICK du PD

( BACK, KICK ) X2, SLOW COASTER STEP, HOLD,
1-4  PD derriére - KICK du PG - PG derriére - KICK du PD
5-8 PD derriére - PG a co6té du PD - PD devant -HOLD

STEP,PIVOT 1/4 TURN, CROSS, HOLD, WEAVE TO RIGHT,

1-2 PG devant - 1/4 de tour a droite 3H
3-4  Croiser le PG devant le PD -HOLD

5-6  PD adroite - Croiser le PG derriére le PD

7-8 PD adroite - Croiser le PG devant le PD

RUMBA BOX, HOLD, MAMBO FWD, HOLD,
1-4  PD adroite - PG a coté du PD - PD devant - HOLD
5-8 Rock du PG devant - Retour sur le PD - PG derriére - HOLD

SLOW COASTER STEP, HOLD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, STEP, HOLD,
1-4  PD derriére - PG a c6té du PD - PD devant - HOLD
5-8 PG devant - Pivot 1/2 tour a droite - PG devant - HOLD 9H

STEP,LOCK, STEP, SCUFF, STEP, LOCK, STEP, TOGETHER,
1-4  PD devant - Lock du PG derriére le PD - PD devant - SCUFF du PG devant
5-8 PG devant - Lock du PD derriére le PG - PG devant - PD a coté du PG

( HEEL AND TOE SWIVELS, HOLD WITH CLAP) X2.

1-2  Pivoter les talons vers la droite - Pivoter les plantes vers la droite
3-4  Pivoter les talons vers la droite - HOLD + CLAP

5-6  Pivoter les talons vers la gauche - Pivoter les plantes vers la gauche
7-8  Pivoter les talons vers la gauche - HOLD + CLAP , poids sur le PG
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