
 
Chorégraphe :Liam Hrycan 

Musique : Dance Above The Rainbow (Ronan Hardiman) 

Danse : Intermédiaire - 4 murs, 64 temps 

 You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=EpCNJ6QQKM0&feature=related 
 

RIGHT AND LEFT SAILOR STEPS, CROSS, UNWIND FULL TURN, SIDE ROCK 
1 & 2   PD derrière PG, PG à gauche, revenir sur PD 

3 & 4   PG derrière PD, PD à droite, revenir sur PG 

5 – 6   croiser PD derrière PG, tour complet à droite et finir poids du corps sur le pied droit 

7 – 8   Rock G à gauche, revenir sur PD 
LEFT AND RIGHT SAILOR STEPS, CROSS, UNWIND FULL TURN, SIDE ROCK 

1 & 2   PG derrière PD, PD à droite, revenir sur PG 

3 & 4   PD derrière PG, PG à gauche, revenir sur PD 

5 – 6   croiser PG derrière PD, tour complet à gauche et finir poids du corps sur le pied gauche 

7 – 8   Rock D à droite, revenir sur le PG 

RIGHT TRIPLE, CROSS ROCK, LEFT TRIPLE, CROSS ROCK 
1 & 2   triple droit à droite (DGD) 

3 – 4   Rock G croisé devant PD, revenir sur PD 

5 & 6   Pas chassé gauche à gauche (GDG) 

7 – 8   Rock D croisé devant PG, revenir sur PG 
TRIPLE 1/4 TURN RIGHT, STEP TURN 1/2  TURN, FULL TURN, TRIPLE STEP FWD 

1 & 2   PD à droite, PG à côté du PD, PD à droite avec 1/4 de tour à droite 

3 – 4   PG devant, 1/2 tour à droite et PD 

5   Sur PD : 1/2  tour à droite en posant le PG derrière 

6   Sur PG : 1/2  tour à droite en posant le PD devant 

7 & 8  Triple gauche devant (GDG) 

MAMBO ROCKS FORWARD & BACK, STEP ½ PIVOT, STOMPS & CLAPS 
1 & 2   PD devant, revenir sur PG, PD derrière 

3 & 4   PG derrière, revenir sur PD, PG devant 

5 – 6   PD devant, 1/2  tour à gauche et PG 

7 – 8   Stomp droit devant, (&) clap, stomp gauche devant, (&) clap 

les claps de cette section ne se font qu’à partir du mur 2 jusqu’à la fin de la danse 

9 – 16 Reprendre 1 – 8 

WEAVE LEFT WITH HEEL JACK, WEAVE RIGHT WITH HEEL JACK 
1 – 3   PD croisé devant PG, PG à gauche, PD croisé derrière PG 

& 4 &   PG à gauche, talon D devant dans la diagonale, PD à côté du PG 

5 – 7   PG croisé devant PD, PD à droite, PG croisé derrière PD 

& 8 &   PD à droite, talon G devant dans la diagonale, PG à côté du PD 

JAZZ BOX 1/2 TURN, STOMP, CHASSE LEFT, STOMP, KICK 
1 – 3  PD croisé devant PG, PG derrière,sur le PG : 1/2 tour à droite et PD devant 

4   Stomp-up G à côté du PD 

5 & 6   Pas chassé à gauche (GDG) 

7 & 8   Stomp-up D à côté du PG, kick D dans la diagonale, clap (2x) 

 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 

 

   POT OF GOLD 
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