CT SHUFFLE

Chorégraphe : Fred WHITEHOUSE & DARREN BAILEY
Musique : I Wrote it for you - Jeremy Loops

Danse : Novice - 4 Murs - 32 Temps

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=DwmJMr_bTHO

RESTART au 4 eme mur, facea 12 H

WALKR. L. TRIPLE FORWARD R. SYNCOPATED JAZ Z BOX WITH CROSS POINT TO LEFT
1-2 2 pas avant(D, 6)

344 Triple Step PD avant 'D, 6, D)

5-6  Croiser PG devant PD, PD arriére

&7-8 PG acoté duPD , croiser PD devant PG, Pointe gauche d gauche

CROSS. SIDE . L SATILOR STEP.R SAILOR STEP WITH 1/4 TURNR. L KICK AND TOUCH + CLAP
1-2  Croser PG devant PD, PD da droite

3&4 Croiser PG derriére PD, PD a c6té du PG, PG a gauche

546 Croiser PD derriére PG, PG a coté du PD, 1/4 de Tour a Droite, PD avant 3H

748 Kick PG avant , ball PG a c6té du PD, Touch PD & coté du PG + CLAP

RESTART ICI au 4éme Mur faced 12 H

ROLL R WITH 1/4 TURN TRIPLE R. CROSS ROCK. RECOVER. SIDE . TOUCH.SIDE . TOUCH
1-2  PD adroite, 1/4 de tour, PG arriére, 1/2 tour & droite 12 H
344 1/4 de tour a Droite, Triple Step Droit latéral (D, 6, D) 3H
5-6  Cross Rock PG devant PD, revenir sur PD arriére

&748 PG a Gauche,Touch PD a coté du PG, PD a droite, Touch PG a coté du PD

ROLL L WITH 1/4 TURN TRIPLE L. CROSS ROCK. RECOVER. SIDE . TOUCH. SIDE . TOUCH
1-2  1/4 de tour a gauche, PG avant , 1/2 tour a gauche, PD en arriere 12H

344 1/4 de tour a gauche, Triple Step Gauche lateral (6, D, 6) 3H

5-6  Cross Rock PD devant PG, revenir sur PG arriére

&74&8 PD adroite, Touch PG a c6té du PD , PG a gauche, Touch PD a c6té du PG

Stege social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR
e-mail : hellodanb 9@wanadoo-fr
Site : http://www.goldenhilldewncers.fr/
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