
 
Chorégraphe : Darren Bailey 

Musique : Mama don’t allow – The Jive Aces 
Danse : intermédiaire - 64 temps, 4 murs, 

You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=Et3eLmXyXtc 

 

FWD ROCK, 1/2  TURN TRIPPLE TO R, FWD ROCK, 3/4  TURN SHUFFLE TO L  

1-2   rock step PD devant , revenir sur PG  

3&4  triple step droit, 1/2 tour arrière  

5-6   rock step PG devant , revenir sur PD 

7&8   triple step 3/4  de tour, cross PG devant PD (9H)  

SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS  

1-2   side rock step Droit à Droite  

3&4   PD derrière PG, PG à Gauche, PD devant PG  

5-6   side rock step Gauche à Gauche  

7&8   PG derrière PD, PD à Droite, PG devant PD  

SYNCOPATED ROCKS, SIDE R, SIDE L, FWD R, FWD L  

1-2&   rock step à Droite, assembler PD au PG  

3-4&  rock step à Gauche, assembler PG au PD  

5-6&  rock step D devant, assembler PD au PG  

7-8   rock step Gauche devant  

BACK, BACK, COASTER STEP WITH 1/4  L & CROSS, SYNCOPATED VINE R  

1-2   reculer PG, reculer PD  

3&4   coaster step gauche, finir en 1/4 de tour à Gauche et croiser PG devant PD (6H) 

&5&6  vine, cross PG devant PD  

&7&8   vine ,cross PG devant PD  

VINE CROSS R, ROCK STEP RECOVER X2  

1à4   vine à Droite,  finir PD croisé devant PG  

5à8   rock step D à D X2  

Sur les rock steps mettre les mains vers le bas, les paumes vers l’avant au niveau de la taille et les balancer 

légèrement dans le sens des rock steps  

WEAVE L, ROCK STEP RECOVER X2  

1à4   croiser PD derrière, PG à G, croiser PD devant, PG à G  

5à8   rock step D à D X2  

Sur les rock steps mettre les mains vers le bas, les paumes vers l’avant au niveau de la taille et les balancer 

légèrement dans le sens des rock steps  

CROSS ROCK, TRIPLE  R, CROSS ROCK, TRIPLE L  

1-2   rock step cross D devant  

3&4   triple à Droite  

5-6   rock step cross G à G  

7&8   triple à Gauche 

CROSS, SIDE, 1/4  TURN R, TOUCH L TOE TO SIDE, STEP FWD, 1/2  TURN L, 1/2 TURN TRIPLE L  

1-2   croiser PD devant PG, PG à Gauche  

3-4   1/4  de tour à Droite et PD derrière, pointe Gauche à Gauche (9H) 

5-6  PG devant, 1/2  tour à Gauche et PD derrière (3H) 

7&8  triple Gauche en 1/2  tour à Gauche 
 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 

   SKIFFLE TIME 
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