
      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chorégraphe : Jo Thompson 

Musique :  Put on your dancin’ boots (Nancy Hays) –  

       Live fast, Love hard, die young (Faron Young) 

Danse : débutant – 32 temps, 4 murs 

 You Tube  :  http://www.youtube.com/watch?v=tJaLRBIJlfI 

 

 

 

2 TOE STRUTS,  SCISSOR DROIT, HOLD 
1-2  Touch ball du PD à droite, abaisser le talon droit au sol 

3-4  croiser PG devant PD sur le ball du pied, abaisser le talon gauche au sol 

5-8  PD à droite, ramener PG près du PD, croiser PD devant PG , HOLD 

 

2 TOE STRUTS, SCISSOR GAUCHE, HOLD 
1-2  Touch ball du PG à gauche, abaisser le talon gauche au sol 

3-4  croiser PD devant PG sur le ball du pied, abaisser le talon droit au sol 

5-8  PG à gauche, ramener PD près du PG, croiser PG devant PD , HOLD 

 

RUMBA BOX ARRIERE, HOLD, RUMBA BOX AVANT, HOLD ( REVERSE BOX) 
1-2  PD à droite, PG à côté du PD 

3-4  PD en arrière, HOLD 

5-6  PG à gauche, PD à côté du PG 

7-8  PG devant, HOLD 

 

STEP, HOLD, 1/2  TOUR, STEP HOLD, 1/4 TOUR HOLD 
1-2  PD devant, HOLD 

3-4  ½ tour à gauche (reprendre appui sur PG) 

5-6  PD avant, HOLD 

7-8  ¼ tour à gauche (reprendre appui sur PG) 
 

 

 

 

 

 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 

 

PUT ON YOUR DANCIN’ 

BOOTS 
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