
 
 

Chorégraphe : Gail Smith 

Musique : Pontoon de Little Big Town – Intro 8 temps 

Danse : Novice - 32 temps, 4 murs, 

You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=V90LzWQt4gU 

 

WALK, WALK, ANCHOR STEP, FULL TURN, COASTER STEP. 

1-2   Avancer PD, avancer PG 

3   Anchor Step PD derrière PG, angle du corps dans la diagonale droite 

&4   PG sur place, replacer le corps en face, Pas PD léger en arrière 

5-6   ½ tour à G avec PG devant, ½ tour à G avec PD derrière 

7&8   Coaster arrière G 

Option pour le Full Turn, demi tour marcher PG, PD 

 

SYNCOPED LOCK STEPS, CROSS, SIDE, 1/4  SAILOR TURN. 

1&2   Step, lock, Step avant diagonal D, D, G, D 

&3   Avancer PG diagonale G, Lock PD derrière PG 

&4   Pas PG diagonale G, Pas (ou Stomp) PD dans la diagonale D 

5-6   Croiser PG devant PD, PD à Droite 

7&8   Sailor 1/4 tour à Gauche (effectuer le ¼ tour quand vous croiser PG derrière PD) 

Option pour les syncoped locks steps: 1-2 step, lock et 3&4 step lock step 

 

SIDE, BEHIND, AND HEEL AND CROSS (RIGHT 1 LEFT). 
1-2   Pas PD à Droite, croiser PG derrière PD 

&3   Ramener PD en arrière et toucher talon PG dans la diagonale avant G 

&4   Ramener PG en arrière et croiser PD devant PG 

5-6   PG à G, croiser PD derrière PG 

&7   Ramener PG en arrière et toucher talon PD dans la diagonale avant D 

&8   Ramener PD en arrière et croiser PG devant PD 

 

1/4 TURN, 1/4 TURN, CROSS & CROSS, SIDE ROCK, RECOVER, COASTER STEP. 
1-2   1/4 tour à Gauche avec PD en arrière, 1/4  tour à Gauche avec PG à côté du PD. 

3&4   Croiser PD devant PG, PG à G et croiser PD devant PG 

5-6   Rock Step PG à Gauche, ramener PDC sur PD 

7&8   Coaster Step arrière PG 
 
 
 
 
 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 
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