
 
 

 

 

Chorégraphe : Darren Bailey 

Musique : Lay low – Josh Turner 

Danse : Novice – 32 comptes, 4 murs – 1 RESTART – 1 TAG 

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=aTBdKD2YdUw 

 

RESTART au 4ème mur qui commence et se termine à 9 H 

TAG au 10ème mur face à 12 H faire 4 SNAPS de la main droite, de haut en bas sur 4 temps 

 

SIDE ROCK, CROSS & CROSS, 1/4  TURN, 1/4  TURN, CROSS & CROSS 
1.2 Rock step PD à Droite, revenir PdC sur PG 

3&4 Croiser PD devant PG, petit pas PG à gauche, croiser PD devant PG 

5.6 Pivot 1/4 tour à droite avec PG en arrière, pivot  1/4 tour à droite avec PD à droite  6 H 

7&8 Croiser PG devant PD, petit pas PD à droite, croiser PG devant PD 

 

STEP R, TOUCH, KICK BALL CROSS, SIDE ROCK, SAILOR 1/2 TURN WITH CROSS 
1.2 PD à droite, touch PG à côté du PD 

3&4 KICK PG en diagonale avant gauche, ball PG à côté du PD, cross PD devant PG 

5.6 Side rock PG à gauche 

7&8 Croiser PG derrière PD en faisant 1/4 tour à gauche, PD à côté du PG, 1/4 tour à gauche,  

croiser PG devant PD          12 H 

RESTART ICI AU 4ème mur qui commence et se termine à 9 H 

 

SIDE, BEHIND + KNEE POP, CHASSE 1/4 TURN +, STEP 1/2 TURN, PIVOT 1/2 TURNING TRIPLE 
1.2 PD à droite, croiser PG derrière PD avec Knee pop 

3&4 Pas chassé D, G, 1/4 tour à droite, et PD en avant       3 H 

5.6 PG en avant, 1/2 tour à droite, prendre appui sur PD avant     9 H 

7&8 Pivot triple  1/2 tour à droite avec  PG en arrière      3 H 

 

BACK, BACK + KNEE POPS, R COASTER STEP, CROSS ROCK L, SCISSORS STEP L 
1.2 PD en arrière avec KNEE POP, PG en arrière avec KNEE POP 

3&4 Coaster step (D, G, D) 

5.6 Croiser PG devant PD, revenir PdC sur PD en arrière 

7&8 Scissor PG à gauche, PD à côté du PG, croiser PG devant PD 

 

 

 

 

 
Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 

   LAY LOW 
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