
 
 

 

 

 

 

 

 

Chorégraphe : Peter Heath & Anne Wilson 

Musique : Heartbroke Out Of My Mind” ou Hard Workin’ Man by Brooks & Dunn 

Danse : Débutant - 4 murs, 16 temps 

You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=O-pShqAktPc 

 

 
 
 

R VINE, L TOUCH & CLAP, L VINE, R TOUCH & CLAP 
1 – 3   PD à droite, PG croisé derrière Droit, PD à droite 

4   Toucher (tap) Gauche à côté de Droit + clap 

5 – 7  PG à gauche, PD croisé derrière Gauche, PG à gauche 

8   Toucher (tap) Droit à côté de Gauche + clap 

 
 

HEEL TOUCH TWICE TURNING ¼ LEFT, HEEL, TOE, POINT, SLAP 
1 – 2   Toucher (tap) talon Droit devant dans la diagonale droite, PD à côté de PG 

3 – 4   Toucher (tap) talon G devant dans la diagonale gauche, PG à côté de PD 

Note : Pendant ces 4 temps, tourner progressivement d’¼ de tour à gauche pour arriver sur lemur de 9h 

5 – 6   Toucher (tap) talon Droit devant, toucher (tap) pointe Droite derrière 

7 – 8   Toucher (tap) pointe Droite à droite, hook Droit croisé derrière jambe Gauche 
 
 
 
 
 
 
 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 KANGAROO HIDE 
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