
 
 
 

Chorégraphe : Rob FOWLER 

Musique : Hot In Here (Rascal Flatts)- Intro 16 temps (démarrer 4 temps avant le début des paroles) 

Danse : Débutant - 4 murs, 32 comptes, West Coast Swing 

You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=ky8IB0wP2TQ 

 

SIDE, POINT, SIDE, POINT, SIDE ROCK, CROSS TRIPLE, 
1 – 2   PD à Droite, Pointe G en diagonale avant gauche + SNAP    12 H 

3 – 4   PG à Gauche, Point D en diagonale avant D + SNAP 

5 – 6   PD à D, Revenir sur G, 

7 & 8   Cross Triple : Croiser PD devant PG, PG à G, Croiser PD devant PG 

 

SIDE, POINT, SIDE, POINT, SIDE ROCK, CROSS TRIPLE, 
1 – 2   PG à Gauche, Pointe Droite en diagonale avant D + SNAP, 

3 – 4   PD à Droite, Pointe G en diagonale avant G + SNAP 

5 – 6   PG à Gauche, Revenir sur Droit, 

7 & 8   Cross Triple : Croiser PG devant PD, PD à D, Croiser PG devant PD 

 

ROCK STEP, BEHIND SIDE CROSS, ROCK STEP, BEHIND QUARTER STEP, 
1 – 2   PD en diagonale avant D, Revenir sur G, 

3 & 4  Croiser Droit derrière Gauche, PG à Gauche, Croiser Droit devant Droit, 

5 – 6   PG en diagonale avant G, Revenir sur D, 

7 & 8   Croiser Gauche derrière D, 1/4 tour Droit + PD avant, PG avant,  3 H 

 

STEP FORWARD, TOUCH, STEP FORWARD, TOUCH, CROSS, BACK, BACK OUT, KNEE POPS. 
1 – 2   PD avant, Pointe Gauche à Gauche 

3 – 4   PG avant, Pointe Droite à Droite, 

5 – 6   Croiser Droit devant Gauche, PG arrière, 

& 7 & 8  PD arrière, PG à Gauche, Soulever les Talons, Reposer les Talons. 

 

NOTA : Pas de tag sur la musique « Overnight »  

 

SUR LA MUSIQUE « HOT IN HERE » PAR RASACAL FLATS  

Intro : 16 temps et tag à la fin du 9ème mur (face à 3h00) : 

& 1  Soulever les talons et les reposer, 

& 2  Soulever les talons et les reposer. 
 

 
 
 

 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 

   HOT & EASY 
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