A ONE WAY TICKET

Chorégraphe : Séverine Fillion

Musique : One Way Ticket " By Billy Currington -

Danse : Débutant - 32 comptes, 4 murs

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=zjcMTgbSDZU

RUMBA BOX

1-2  PD a droite, assembler PG & coté du PD
3-4  PD devant, touch PG a coté du PD

5-6 PG agauche, assembler PD a coté du PG
7-8 PG derriére, touch PD & coté du PG

SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN, HOLD, STEP 1/4 TURN, CROSS, HOLD
1-2  PD adroite, assembler PG a c6té du PD

3-4  1/4 tour a droite et poser PD devant,HOLD 3H
5-6 PG devant, pivoter 1/4 tour a droite en passant I'appui sur le PD 6 H
7-8 Croiser PG devant PD, HOLD

CROSS ROCK, SIDE ROCK, CROSS ROCK, SIDE ROCK
1-2  Cross Rock PD croisé devant PG, revenir sur le PG
3-4  Side Rock PD a droite, revenir sur le PG

5-6  Cross Rock PD croisé devant PG, revenir sur PG

7-8  Side Rock PD da droite, revenir sur PG

CROSS, HITCH, CROSS, HOLD, PIVOT 1/4 TURN WITH SIDE STEP TOUCH , SIDE STEP TOUCH
1-2  Croiser PD devant PG, Hitch genou Gauche (en pivotant le corps en diagonale D)

3-4 Croiser PG devant PD, HOLD

5-6  Pivot 1/4 tour d gauche avec PD & droite, touch PG a c6té du PD 3H

* Option : Snap des 2 mains a droite

7-8 PG a gauche, touch PD a c6té du PG

*Option : Snap des 2 mains a gauche
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