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Chorégraphe : Frank Trace 

Musique :        Mamma Maria (Ricchi E. Poveri)  - Country dance (Aaron Goodvin) 

Danse :           débutants  - 4 murs – 32 temps 

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=ZTOK7MuN2nQ 
 
 

WALK FORWARD DIAGONALLY RIGHT, KICK, WALK BACK DIAGONNALLY LEFT, TOUCH 

1-2 faire 1/8 de tour à D, PD devant, PG devant 

3-4 PD devant, KICK PG (+ CLAP) 

5-6 PG arrière, PD arrière 

7-8 PG arrière, 1/8 de tour à D, touch PD à côté du PG 

 

WALK FORWARD DIAGONALLY LEFT, KICK, WALK BACK DIAGONNALLY RICHT, TOUCH 

1-2 faire 1/8 de tour à G, PD devant, PG devant 

3-4 PD devant, KICK PG (+ CLAP) 

5-6 PG arrière, PD arrière 

7-8 PG arrière, 1/8 de tour à D, touch PD à côté du PG 

 

CHARLESTON x 2 
1-2 PD avant, kick PG 

3-4 PG à l’arrière, touch pointe PD avant 

5-6 PD avant, kick PG 

7-8 PG à l’arrière, touch pointe PD avant 

 

VINE RIGHT, TOUCH, VINE LEFT WITH 1/4 TURN, TOUCH 
1.2.3 PD à D, croiser PG derrière PD, PD à D 

4 Touch PG à côté du PD 

5.6.7    PG à G, croiser PD derrière PG, 1/4 tour à G, PG en avant 

8 Touch PD à côté du PG 

 

 

 

 

 

 

 

 
e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 

 

  MAMMA MARIA 
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