
 
 
 

Chorégraphes : Gary O'Reilly & Maggie Gallagher 

Musique : "Gone West" de Gone West - intro 16 temps 

Danse : Novice,  32 temps, 4 murs, 2 RESTARTS 

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=SyuTlun5Vlc 
 

 

TAG : A la fin du 3ème mur à 9 H et du 6ème mur à 6 H redanser la section 4 

FINAL : A la fin de la 3ème section faire ¼ de tour à G pour finir à 12 H 

 

 

WALK, WALK, ROCKING CHAIR, WALK, WALK, BACK LOCK STEP 

1-2  PD devant,  PG devant 

3&4&  PD devant, revenir appui PG, PG derrière, revenir appui PG 

5-6  PD devant, PG devant 

7&8  PD derrière, Croiser PG devant PD, PD derrière 

 

1/2 TRIPLE TURN, STEP 1/4 CROSS, SIDE, TOGETHER, SIDE TOGETHER FORWARD 

1&2  1/2 tour à Gauche en pas chassé ( PG, PD, PG)       6 H 

3&4  PD devant, 1/4 de tour à Gauche, croiser PD devant PG      3 H 

5-6  PG à Gauche, PD à côté du PG 

7&8  PG à Gauche, PD à côté du PG, PG devant 

 

R MAMBO, BACK, BACK, BACK ROCK/KICK, L TRIPLE 

1&2  Mambo PD devant, revenir appui PG, PD derrière 

3-4  PG derrière, PD derrière 

5-6  PG derrière avec KICK PD devant, revenir appui PD 

7&8  PG devant, rassembler PD à côté PG, PG devant 

 

CROSS & HEEL & CROSS & HEEL &, CROSS ROCK & CROSS ROCK & 

1&2&  Croiser PD devant PG, PG à G, Planter talon PD diagonale avant droite, PD à côté PG 

3&4&  Croiser PG devant PD, PD à D, Planter talon PG diagonale avant gauche, PG à côté PD 

5-6&  Croiser PD devant PG, revenir appui PG, PD à côté PG 

7-8&  Croiser PG devant PD, revenir appui PD, PG à côté PD 
 

 

 

 

 

 

 
e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 
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